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Spotkania cztonkow Stowarzyszenia

O

W roku 2016 odbyto sie 10 spotkan cztonkow
Stowarzyszenia.

Pie¢ z nich miato charakter organizacyjno-
warsztatowo-szkoleniowy.

Na czterech odbyty sie imprezy tematyczne.

Jedno pozostate to walne zebranie cztonkow.




Spotkania cztonkow Stowarzyszenia - kalendarium

O

e 13 |utego — spotkanie organizacyjne w sprawie Gali
e 12 marca — spotkanie cztonkow, ostatnie przygotowania do Gali

e 19 marca — Gala Charytatywna z okazji Swiatowego Dnia Osdb z
Zespotem Downa

e 16 kwietnia — Walne Zebranie Cztonkow Stowarzyszenia
¢ 29 maja — piknik w Droszkowie KAJMAL
e 20 czerwca — szkolenie w zakresie pierwszej pomocy

e 11 wrzes$nia — pozegnanie lata PALAC WIECHLICE— Piknik
integracyjny

e 17 pazdziernika — spotkanie organizacyjne (Bieg Dobrych
Mikotajow i Jarmark)

e 19 listopada — spotkanie warsztatowe: ozdoby Swigteczne
e 4 grudnia — Bieg Dobrych Mikotajow




Zajecia odbywajace sie regularnie raz w tygodniu

O

e zajecia na basenie w Ekologu — grupa starsza




Zajecia odbywajgce sie regularnie raz w tygodniu

O

¢ zajecia na basenie dla dzieci mtodszych — Marta
Dalecka metoda Halliwicka




O

e zajecia z muzykoterapii dla najmtodszych — dwie grupy

— Anna Mikoda

17-02-2017 15:10




Zajecia odbywajgce sie regularnie raz w tygodniu

O

e zajecia teatralne dla starszych — Elzbieta Donimirska




Raz na dv© miesigce

Cztonkowie Stowarzyszenia mieli mozliwosc
konsultacji endokrynologicznej u dr Teresy Gertig
(Centrum Medyczne Aldemed)




Grupa Wsparcia dla Rodzicow Dzieci z ZD

O

Przy Stowarzyszeniu dziata Grupa _
Wsparcia, do ktorej nalezy dziesiec \Q Dri 2 Zespoiem Downo
mam. Z ogromnym zaangazowaniem |
pomagajg one rodzicom
nowonarodzonych dzieci z ZD przejsc¢
przez pierwszy okres ich zycia, stuzg
radg i utatwiajg oswojenie sie z nowa
sytuacjg zyciowa.




Wypoczynek zimowy

O

24 — 31 stycznia — zimowisko w Szklarskiej Porebie w Osrodku
Wypoczynkowym , Halny”




Wypoczynek letni

10— 17 lipca — wyjazd letni do Dziw@/a Osrodek Wypoczynkowy ,Zastal”
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

e w Auli UZ Gala Charytatywna z okazji 11 Swiatowego Dnia Oséb z
Zespotem Downa - 19 marca

Gala Charyt’atywna —
Obchodow Swiatowego Dnia
Zespotu Downa €.

19 marca 2016 (Sobota)
wgodzinach 18:00-20:00

Aula UZ, ul. Podgérna
Bilety/Cegietki: 20 PLN na abilet.pl

W programie m.in.:

- wystepy podopiecznych Stowarzyszenia
- loteria fantowa

- licytacje

- wystep Kabaretu Nowaki
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe




Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

e Wycieczka do Wroctawia do ZOO — 5 maja
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

* Piknik integracyjny KAJMAL Droszkow — 29 maja
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

* Warsztaty Zielona Zielna Gora — 1-12 sierpnia
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

e Piknik integracyjny Patac Wiechlice — 19 wrzesnia




Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

Zaproszemie

Premiera kalendarza
Zespot Downa

Kalendarz powstat w ramach Projektu 3 x 21, ktory dedykowany byt osobom majacym
wigcej wrazliwosci, pogody ducha, rado$ci i posiadajacych o jeden chromosom 21 wigcej,
czyli Zesp6t Downa i inne zespoty...

Organizowany przez ludzi dobrej woli z naszego miasta - fryzjeréw, stylistow, wizazystdw, fotografow,
grafikéw, restauratoréw i wielu innych...

Celem projektu byto spetnienie marzen o estradowym wystepie z prawdziwymi instrumentami...

Podczas dobrej zabawy na scenie Hydrozagadki, powstata profesjonalna sesja zdjeciowa,
a dzieki hojno$ci sponsoréw mozliwe byto wydanie kalendarza, z ktérego catkowity dochdd zasili
konto Stowarzyszenia Przyjaci6t Os6b z Zespotem Downa w Zielonej Gérze...

Serdecznie zapraszamy na pokaz zdje¢ oraz premiere kalendarza,
ktéra odbedzie sie w niedziele 27.11.2016 roku, o godzinie 17,
w Sali Hydrozagadka, przy ul. Festiwalowej 3 w Zielonej Gérze




Spotkania i imprezy okolicznosciowe

wydanie i dystrybucja
kalendarza 3x21
,2espot Downa”

— listopad/grudzien
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

e Stoisko bozonarodzeniowe w Ochli wystawa OWES — 27
listopada




Spotkania i imprezy okolicznosciowe

Il Charytatywny
Bieg Dobrych Mikotfajow
— 4 grudnia
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TERMIN: 4 GRUDNIA 2016
GODZINA: 12.00
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Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

Podzi € kowanie ld"\ STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL
AW 55687 ZESPOLEM DOWNA

zespoldowna.pl

dla sponsorow i partneréow

pragnie zfoZyc gorace podzigkowanie

biegu Klub U Ojca — 13 grudnia

Partnerom, Sponsorom,
Organizatorom i Wolontariuszom

CHARY TATYW
Biee 43

POBRYCH
MIKOLAISW

za wsparcie naszego Stowarzyszenia w ramach dziatan
majacych na celu pomoc dzieciom z Zespotem Downa i ich rodzinom.

Jestesmy bardzo wdzieczni, ze tak bliski Waszemu sercu
jest usmiech naszych dzied i gleboko wierzymy, Ze okazana przez Was
przyjazna dion bedzie nas wspierac
w dalszej pracy podejmowane] dla dobra naszych czfonkow.

Zielona Gors, dnia 13.12.2016 r.




Spotkania i imprezy okolicznosciowe

O

¢ Jarmark Bozonarodzeniowy — 15-20 grudnia
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Programy, konkursy i projekty, w ktorych

braliér@udzi;ﬂ
e ,Trampolina” Zwigzek Lubuskich Organizacji

Pozarzgdowych Romuald Malinowski

e dofinansowanie na zimowisko w Szklarskiej Porebie —
,Akcja Zima” Urzad Miasta

e dofinansowanie wyjazdu do ZOO — , Akcja kultura” Urzad
Miasta

e dofinansowanie wypoczynku letniego — ,,Akcja lato”
Urzad Miasta

e dofinansowanie na Gale, zajecia teatralne,
muzykoterapie i warsztaty ,Zielona Zielona Gora” —

Reiionalni Osrodek Politiki Sio’recznel




Inne dziatania Zarzadu Stowarzyszenia

O

e prowadzenie strony internetowej — projekt Marcin
Wozny, administracja Edyta Codogni-Dzyga

e przekazywanie biezgcych informacji na Facebooku —
fanpage Stowarzyszenia i grupa zamknieta: Grupa
Wsparcia — administracja Edyta Codogni-Dzyga

e dodrukowanie plakatow Grupy Wsparcia, wizytowek
Stowarzyszenia i ulotek 1%

e prowadzenie akcji zbierania nakretek, druk plakatow —
llona Wisniewska




Inne dziatania Zarzadu Stowarzyszenia

O

e zorganizowanie i przeprowadzenie:

> Gali Charytatywnej z okazji obchodéw 11 Swiatowego
Dnia Zespotu Downa z udziatem Kabaretu Nowaki,

> || Charytatywnego Biegu Dobrych Mikotajow przy
wspotpracy ze Stowarzyszeniem Zielona Goro Zacznij
BiegaC — Prezes Karolina Michalczak

> Stoiska na Jarmarku Bozonarodzeniowym we wspotpracy
ze Stowarzyszeniem Moje Miasto Zielona Gora — Prezes
Waldemar Biel




Inne dziatania Zarzadu Stowarzyszenia

O

e posadzenie cebulek na skarpie przy oknie naszej siedziby

e udziat w akcji ,,Wierzy¢ warto” na rzecz Zuzi i Adriana —w
porozumieniu z Fundacjg Dzentelmenow — Prezes Maciej
Ignatowicz

e udziat w akcji ,Wstawaj Rafat” w porozumieniu ze
Stowarzyszeniem ZGZB — Prezes Karolina Michalczak

e prowadzenie licytacji przedmiotow na rzecz
stowarzyszenia i innych celow w serwisie
charytatywni.allegro.pl — umowa zawarta na rok
kalendarzowy z serwisem Allegro




Odbyty sie szkolenia z:

O

e MAKATONuU
e Udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej




Wspotpracujemy z:

e ROPS —Zielona Gora @
e UM - Zielona Gora

e Grupy Wolontariuszy z Gimn. nr 1, Animus Kulturus z UZ
e Fundacja SPEENIENIE Szprotawa — Prezes Edyta Czeczkova

e Stowarzyszenie ,Zielona Goro Zacznij Biegac” Prezes Karolina
Michalczak

e Fundacja Dzentelmenow - Prezes Maciej Ignatowicz

e Stowarzyszenie Moje Miasto Zielona Gora — Prezes
Waldemar Biel

e Lubuski NFZ i Szpital Wojewddzki w ZG

o GruEa Rozwiizaﬁ SE. Z 0.0 —Ainieszka Wasiel - ksiﬁﬁowoéc'




Sponsorzy i przyjaciele

e MOLEX — Sulecin @
e PPH-u IREK

e Nadlesnictwo Przytok i Zielona Gora

e Rockwool

e Leszek Wysoczanski

e Przedszkole , Bose stopki”

e ITSINTERNATIONAL SERVICES SP Z OO
e BETKOM SP ZOO SP K

e DENLEY

e CELOWY ZWIAZEK GMIN CZG-12

e SALON LABELLA




Sponsorzy i przyjaciele

e OPTYK PUSLECKI @

e SALON CATALEYA Katarzyna Baginska

e CENTRUM ODCHUDZANIA | MODELOWANIA SYLWETKI

e SKLEP NA ZDROWIE

e URZAD MIASTA ZIELONA GORA - v-ce prezydent W. Harezlak i K.
Wozniak

e SKLEP GLUTAMINA24.PL

e PRACOWNIA REKODZIEXA AKUKU

e 4 PULK PRZECIWLOTNICZY W CZERWIENSKU

e ZESPOL SZKOL | PLACOWEK KSZTALCENIA ZAWODOWEGO — dyr..
Bogucka

e KAWIARNIA/LODZIARNIA ALL'ANGOLO



http://glutamina24.pl/

Sponsorzy i przyjaciele

O
e CARREFOUR ZIELONA GORA
e SENSUS RATOWNICTWO MEDYCZNE
e JOYSTICK (sklep)
e ESOX
e CRS —Zielona Gora
e ANABO i ELEKTROCIEPLOWNIA ZG
e SANTE
e FUNDACJA INNOWACYJNY KLUB RODZICA
e GRUPA INICJATYW LOKALNYCH GIL JEDRZYCHOW
e CENTRUM MEDYCZNE ALDEMED




Dziekujemy za uwage ©



